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Ortschaftsverwaltung 
Bittenfeld

Schulstraße 3
71336 Waiblingen- 

Bittenfeld
Tel. 07146 / 8747-0
rathaus-bittenfeld@

waiblingen.de

Öffnungszeiten: 
Mo, Di und Fr

8.30 - 12.30 Uhr, 
Do 14.30 - 18.30 Uhr,

Mi geschlossen

65. Jahrgang 

23
Diese Ausgabe 

erscheint auch online

Auch aus Steinen,  
die in den Weg gelegt werden,  
kann man Schönes bauen.
 Johann Wolfgang von Goethe
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Die Ortschaftsverwaltung informiert

Mitteilungen der Verwaltung

WIR BITTEN UM BEACHTUNG!
Wegen der allgemeinen Situation zum Coronavirus ist 
die Ortschaftsverwaltung 
nur nach Terminvereinbarung erreichbar.

Bitte vereinbaren Sie vor Ihrem Besuch im Ortschafts-
rathaus einen Termin, telefonisch unter 07146-87470 
während unserer Kontaktzeiten: Mo., Di., Fr. 8:30 - 
12:30 Uhr u.  Do. 14:30 - 18:30 Uhr oder per 
E-Mail an rathaus-bittenfeld@waiblingen.de

Bitte tragen Sie bei Terminen im Rathaus eine „Alltags-
maske“!

Bitte beachten Sie, dass in der KW 24  
aufgrund des Feiertags  

(11.06.2020 Fronleichnam),  
der Redaktionsschluss auf Montag, 

08.06.2020, 8:00 Uhr vorverlegt wird.

Wir bitten um Einhaltung  
des Termins.

Die Ortschaftsverwaltung

Achtung:  
Geänderter Redaktionsschluss!

Wichtige Mitteilung an die Autoren von Kirchen/Vereinen/ Organisationen,  
die Beiträge im Mitteilungsblatt Bittenfeld veröffentlichen:

Durch die Nutzung des Redaktionssystems Nussbaum-
Online-Senden haben Sie seither schon einen wichtigen 
Beitrag dazu geleistet, die Produktion des Mitteilungs-
blattes effizienter zu gestalten. Aufgrund weiterer techni-
scher Entwicklungen hat sich der Verlag jedoch entschlos-
sen, ein neues Redaktionssystem namens „artikelstar“ 
einzusetzen.

Dadurch werden sich für die Presseverantwortlichen der 
Kirchen, Vereine und Organisationen ab KW 28 etliche 
Neuerungen und Vorteile ergeben. Alle Beiträge für das 
Mitteilungsblatt Bittenfeld müssen künftig direkt in das 
neue über das Internet basierende Redaktionssystem „ar-
tikelstar“ eingepflegt werden. 

Dabei wurde besonderer Wert auf die Nutzerfreundlich-
keit gelegt. Das Redaktionssystem ist so einfach zu bedie-
nen, dass hierfür keine Schulungen nötig sind.

Im Zuge dieser Umstellung erhält jeder Autor einen neuen 
Zugang, daher ist es erforderlich, dass sich sämtliche Au-

toren, unter Angabe Ihrer Kontaktdaten (Name, Telefon, 
E-Mail-Adresse) sowie der dazugehörigen Rubrik (Kir-
che/Verein/sonstige Organisation) an Frau Klenk, sabine.
klenk@waiblingen.de vom Rathaus-Bittenfeld wenden.

Bitte beachten Sie, dass für einen reibungslosen Ablauf 
eine sofortige Rückmeldung dringend erforderlich ist. 
Dies ist durch die meisten Autoren bereits erfolgt.

Ihre Benutzerdaten werden Ihnen dann in den nächsten 
Tagen (Wochen) von der E-Mail-Adresse noreply@artikel-
star.de übersandt. Bitte kontrollieren Sie auch ob diese 
E-Mail eventuell in Ihren Spam-Ordner verschoben wurde.

Wir bitten Sie darauf zu achten, dass Dauertexte, die 
bereits im Redaktionssystem Nussbaum-Online-Sen-
den eingestellt sind, in das neue Redaktionssystem 
Artikelstar von Ihnen umkopiert werden müssen.

Für Fragen steht Ihnen das CMS-Team unter 
Telefon 07033 525345 sowie unter der E-Mail-Adresse 
cms@nussbaum-medien.de zur Verfügung.

An alle Hundebesitzer:
Leinenzwang in Bittenfeld
§ 10 Gefahren durch Tiere

(1) Tiere sind so zu halten und zu beaufsichtigen, dass 
niemand mehr als nach den Umständen erforderlich be-
lästigt oder gefährdet wird.

(2) Im Innenbereich (§§ 30 – 34 Baugesetzbuch) sind auf 

öffentlichen Straßen und Gehwegen Hunde an der Leine 
zu führen. Ansonsten dürfen Hunde ohne Begleitung ei-
ner aufsichtsfähigen Person, die durch Zuruf auf das Tier 
einwirken kann, nicht frei umherlaufen. Davon ausge-
nommen sind Blindenhunde oder Hunde von Sehbehin-
derten sowie Rettungshunde wie auch Diensthunde der 
Polizei und des städtischen Vollzugsdienstes.
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Dieses Lösungswort bitte mit Namen und Telefon-

nummer bis spätestens eine Woche nach Erscheinen 
im Rathaus in den Briefkasten werfen! 

Sie können Ihre Lösung auch per E-Mail einschicken 
an: rathaus-bittenfeld@waiblingen.de 
Bitte auch hier Namen und Telefonnummer angeben!! 

Unter allen richtigen Einsendungen wird jeden Monat 
ein Gutschein über 10 Euro verlost. 

Dieses Mal gespendet von der 

Fußpflege Petra Seiz  

An dieser Stelle erscheint jeden Monat ein 
Rätsel, bei dem ein zusammengesetzter 
Begriff gesucht wird, der aber merkwürdig 
dargestellt ist: 

Hermann Esch Juni   2020   

Folgende gebrauchsfähigen Gegenstände 
werden kostenlos angeboten:

Schreibtisch buchef. Mit Tastaturauszug 150x74x74cm 
Tel.: 07146/5640 

Bürgerbus Bittenfeld – 
von Bittenfeld für Bittenfeld

Aktuelles vom Bürgerbus
Aufgrund der aktuellen gesundheitlichen Lage, müssen 
wir den Dienst des Bürgerbusses Bittenfeld für unbe-
stimmte Zeit einstellen.
Dafür bitten wir um Ihr Verständnis.
Wenn Sie Hilfe beim Transport zum Arzt, Apotheke oder 
Einkauf benötigen, fragen Sie bei unserem Organisati-
onsteam nach. Wir werden eine Lösung finden.
Wichtig: => Dafür bitte unter 07146 5382549 oder per 
E-Mail an buergerbus-bittenfeld@web.de melden!
Infos im Internet unter bittenfeld.waiblingen.de
Wir freuen uns auf Sie. Bleiben Sie gesund!
Ihr Bürgerbus-Team

AWRM-Verwaltung öffnet wieder für 
Publikumsverkehr - Terminvereinbarung 
erforderlich
Ab Dienstag, 2. Juni bietet die AWRM die Möglichkeit, auch 
wieder persönlich die Verwaltung in Waiblingen aufzusu-
chen. Bis auf Weiteres kann dies allerdings nur mit vorhe-
riger Terminvergabe erfolgen. Telefonisch können Termine 
unter 07151/501-9580 für alles rund um die Abfallgebüh-
ren oder unter 07151/501-9535 für Fragen zur Abfallent-
sorgung / Abfallberatung vereinbart werden. Per E-Mail ist 
die Terminvereinbarung unter gebuehren@awrm.de oder 
beratung@awrm.de möglich. 
Vor Ort müssen entsprechende Schutz- und Hygienemaß-
nahmen beachtet werden. So ist das Betreten des Verwal-
tungsgebäudes nur mit Nasen-Mundschutz möglich. Nach 
Möglichkeit sollte der Besuch von maximal zwei Personen 
erfolgen. 
Vor einem persönlichen Besuch lohnt sich ein Blick auf die 
Internetseite der AWRM. Organisatorisches rund um die 
Abfallwirtschaft kann in den meisten Fällen auch bequem 
online erledigt werden Es gibt auf der Internetseite zahlrei-
che Formulare, die direkt ausgefüllt bzw. heruntergeladen 
und ausgedruckt werden können. Die Kontaktaufnahme ist 
ebenso per E-Mail, Fax oder per Brief möglich. Vieles lässt 
sich auch bereits telefonisch klären. 
Die Entsorgungseinrichtungen der AWRM sind wie gewohnt 
geöffnet. Nach wie vor muss dort mit erhöhten Wartezeiten 
gerechnet werden. 
Wer lediglich Grüngut abgeben möchte, sollte einen der 19 
Häckselplätze im Kreis besuchen, so die Bitte der AWRM. 
„Hierdurch tragen Sie aktiv dazu bei, die Warteschlangen 
an den Deponien deutlich zu reduzieren, wofür wir Ihnen 
sehr dankbar sind“, so die AWRM weiter. Die Adressen der 
Häckselplätze können im aktuellen Abfallwegweiser, auf der 
Internetseite der AWRM unter www.awrm.de oder in der 
Abfall-App der AWRM nachgelesen werden.

Verlagstipps:
Bei PDF-Dateien müssen alle Schriften eingebettet sein.



4 Nr. 23  · Donnerstag, 4. Juni 2020
MITTEILuNgsbLaTTBITTENFELD

Zur Anmeldung bitte anrufen: Tel. 07146-5382549
oder buergerbus-bittenfeld@web.de

Ärztlicher Notfalldienst
Notfallpraxis in Winnenden
Ärztliche Notfallpraxis Winnenden
in den Räumen der Notaufnahme
Am Jakobsweg 2, 71364 Winnenden
Zentrale Rufnummer: 116 117
(bundesweit und ohne Vorwahl)
www.notfallpraxis-winnenden.de

Die Öffnungszeiten
• Montag, Dienstag, Donnerstag von 18 Uhr bis 24 Uhr
• Mittwoch und Freitag von 14 Uhr bis 24 Uhr
• Samstag, Sonntag und feiertags von 8 Uhr bis 24 Uhr

Ärztlicher Hausbesuch
Für diejenigen, die nicht in die Praxis kommen können, 
gibt es die Möglichkeit, einen ärztlichen Hausbesuch an-
zufordern:
• Montag, Dienstag und Donnerstag von 18 Uhr bis 7 Uhr
• Mittwoch und Freitag von 14 Uhr bis 7 Uhr
• an Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr
Telefon 07195 9797900 oder über die zentrale Rufnum-
mer 116 117
Chirurgisch-orthopädischer Notdienst
An Wochenenden und Feiertagen 
von 10 Uhr bis 18 Uhr

Kinder- und Jugendärztlicher Notdienst 
für den Rems-Murr-Kreis
Öffnungszeiten Kinder- und Jugendärztlicher 
Notfalldienst zentral in den Ambulanzräumen der 
Kinderklinik Winnenden (71364 Winnenden, Am 
Jakobsweg 1): werktags: 18 Uhr bis 8 Uhr
an Wochenenden und Feiertagen: von 8 Uhr bis 8 Uhr 
am darauffolgenden Werktag (Tel. 07195 591-37000).
Voranmeldung nicht notwendig.

Zahnärztlicher Notfalldienst
Zu erfragen unter Tel. 0711 / 7877744

Augenärztlicher Notfalldienst
Augenärztlicher Notfalldienst Rems-Murr-Kreis,
Tel. 0180 / 6071122

HNO-ärztlicher Notfalldienst für den 
Rems-Murr-Kreis
HNO-Ärztlicher Gebietsdienst außerhalb der Sprechstun-
den 8.00 Uhr bis 8.00 Uhr, am Samstag, Sonntag und an 
den Feiertagen unter Tel. Nr. 0180 5003656

Tierärztlicher Notdienst Rems-Murr-Kreis
Von 8.00 Uhr bis 8.00 Uhr Tel: 070008437668.
Tierrettung/Tierambulanz:
24-Stunden-Notruf Tel. 0177 3590902
www.tierrettung-esslingen.de

Apotheken-Notdienst
Apotheken-Notdienst vom 04.06.-10.06.2020
Donnerstag, 04. Juni
Schloss-Apotheke, Weinstadt-Großheppach, 
Prinz-Eugen-Platz 3, Tel. 07151/603362

Freitag, 05. Juni
Bahnhof Apotheke Dr. Riethmüller, Waiblingen 
(Kernstadt), Bahnhofstr. 25, Tel. 07151/55027
Samstag, 06. Juni
Adler-Apotheke, Kernen-Rommelshausen, 
Fellbacher Str. 1, Tel. 0715/41556
und  Apotheke am Kronenplatz, Winnenden, Marktstr. 1
Tel. 07195/92340
Sonntag, 07. Juni
Römer Apotheke MACHE, Kernen-Rommelshausen, 
Karlstr. 8, Tel. 07151/910900
und Rathaus-Apotheke Beutelsbach
Weinstadt-Beutelsbach, Buhlstr. 32, Tel. 07151/999180
Montag, 08. Juni
Rems-Park Apotheke, Waiblingen (Kernstadt), Ruhrstr. 5
Tel. 07151/565656
und Apotheke Schelmenholz, Winnenden-Schelmenholz, 
Theodor-Heuss-Platz 10, Tel. 07195/919990
Dienstag, 09. Juni
Apotheke Stetten, Kernen-Stetten, Klosterstr. 17
Tel. 07151/42449
und Apotheke Berglen, Berglen-Oppelsbohm, 
Beethovenstr. 29, Tel. 07195/74759
Mittwoch, 10. Juni
Staufen-Apotheke, Waiblingen, Heinrich-Küderli-Str. 2
Tel. 07151/59226
Ende des Nachtdienstes täglich 8.30 Uhr morgens.

Diakoniestation Waiblingen
Diakonie Waiblingen - Pflegeteam Bittenfeld
Die Diakoniestation befindet sich in der Ofengasse 2 (Ecke 
Schillerstraße/Ofengasse). Die Krankenschwestern sind un-
ter der Telefon-Nr. 282 468 oder im Internet unter www.
diakoniestation-waiblingen.de oder unter der E-Mail-Ad-
resse info@diakoniestation-waiblingen.de zu erreichen.

AWRM-Service Telefon

Bitte beachten: Die Müllbehälter sind am Abholungs-
tag bis 6:00 Uhr am Straßenrand bereitzustellen.
Fragen zur Vermeidung, Verwertung und Entsorgung 
von Müll werden von der Abfallwirtschaft Rems-Murr 
AöR unter folgenden Telefonnummern:
AWRM-Telefonzentrale: 07151/501-950
AWRM-Abfallberatung: 07151/501-9535
AWRM-Gebührenveranlagung: 07151/501-9580
bearbeitet.
Die wichtigsten E-Mailadressen: info@awrm.de
beratung@awrm.de, gebuehren@awrm.de
Internetadresse: www.awrm.de

Entstörungsdienste der Stadtwerke 
Waiblingen
Stromversorgung: 07151/131-301
Wasserversorgung: 07151/131-401
Wärmeversorgung: 07151/131-501
Gasversorgung: 07151/131-601

Internet: www.stwwn.de 
E-Mail: info@stwwn.de

Schnelle Hilfe vom Handwerker
Notdienst Sanitär-Heizung                    0180-5015462

Eine Initiative der Innung des Fachhandwerks mit
Unterstützung der Stadt Waiblingen
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Bittenfeld Blüht Bunt(er)

Gärten zum Insektenparadies machen -  
wöchentliche Tipps
Insekten haben es zunehmend schwer in unserer Landschaft. 
Vielerorts finden sie nicht mehr ausreichend Nahrung, Pesti-
zide und andere Beeinträchtigungen machen ihnen zudem 
das Leben schwer. Dabei sind wir Menschen hochgradig auf 
die Leistungen der kleinen Helferlinge angewiesen: Kosten-
los bestäuben sie unsere Wildkräuter, Bäume sowie Kul-
turpflanzen und sorgen so für blühende Landschaften und 
reiche Ernten. Damit Insekten wieder ausreichend Nahrung 
und Lebensraum finden, kann jeder seinen Teil beitragen. 
Der NABU Waiblingen gibt in lockerer Reihenfolge Tipps, 
wie sich Hummel, Biene und Schmetterling in Gärten und 
auf Balkonen wohlfühlen.

Pflanzenauswahl:
Einige heimische Pflanzen sind wahre Magneten für Insekten. 
Schon ein kleiner Kübel mit Ochsenaugen, Alant, Pfirsich-
blättriger Glockenblume oder Natternkopf lockt Wildbienen 
und andere Nützlinge an. Und nicht nur die Insekten wer-
den ihre Freude an den Pflanzen haben, auch die Menschen 
können ihren Duft und die Farben genießen. Setzen Sie auf 
heimische Wildpflanzen, die Sie in geeigneten Gärtnereien 
erhalten können. Sie sind an Klima und Bodenverhältnisse 
angepasst und entsprechend robust. Zu den heimischen 
Wildpflanzen zählen übrigens auch unsere Küchenkräuter 
wie Thymian, Majoran, Bohnenkraut oder Ysop. Auch Ros-
marin hält es an geschützten und sonnigen Stellen im Freien 
gut aus und lockt im Frühjahr zahlreiche Insekten an.

Wilde Ecke:
Wer im Garten eine „wilde Ecke“ stehen lässt, leistet einen 
großen Beitrag für das Wohlergehen der Insekten. Und prak-
tisch sind diese Ecken auch: Vermeintliche Abfälle finden 
hier ein zweites, sinnvolles Leben. So können etwa Reisig 
und Laub, die aus der Gartensaison übrig geblieben sind, 
in dieser Ecke abgelegt werden. Gleiches gilt für Totholz. 
Schon bald werden sich hier Wildbienen tummeln wie die 
Wald-Pelzbiene, die Blauschwarze Holzbiene oder die Ge-
hörnte Mauerbiene. Sie alle lieben Totholz, ebenso Florflie-
gen und Käfer. Letztere stehen den Naturgärtnern zudem 
hilfreich bei der Bekämpfung von Schnecken und Blattläusen 
zur Seite.

Ortsbücherei

Neues aus der Ortsbücherei
Liebe Besucher der Ortsbücherei,
endlich ist es soweit: die Ortsbücherei öffnet wieder ihre 
Pforten. Wir freuen uns auf unsere Leser!
Die Ortsbücherei Bittenfeld hat ab Donnerstag, 18. Juni 
wieder geöffnet.
Aufgrund der aktuellen Lage ist die Ortsbücherei zunächst 
nur am Donnerstagnachmittag von 15.00 bis 18.00 
Uhr geöffnet.
Bitte beachten Sie, dass an den ersten zwei Terminen im 
Juni (18. Juni/25. Juni) nur die Rückgabe von Medien 
möglich ist. Ausleihe und Information ist in dieser Zeit lei-
der nicht möglich.
Um Ihre Büchereimedien abzugeben, haben Sie den gan-
zen Monat Juni zur Verfügung. In dieser Zeit entstehen 
Ihnen keine Säumnisgebühren.
Ab Donnerstag, den 2. Juli darf dann auch wieder ausge-
liehen werden.
Wie in der Stadtbücherei müssen Sie auch in den Ortsbü-
chereien eine Alltagsmaske tragen.
Andrea Grünenwald
Ortsbüchereileitung
Bittenfeld

Volkshochschule 
Unteres Remstal e.V.

Bürgermühlenweg 4 | 71332 Waiblingen
Tel.: 07151 958800 | Fax: 07151 95880-13
info@vhs-unteres-remstal.de
www.vhs-unteres-remstal.de
Öffnungszeiten Geschäftsstelle Waiblingen:
Mo, Mi, Fr: 09.00 - 12.30 Uhr und 14.30 - 18.00 Uhr
Di, Fr: 09.00 - 12.00 Uhr
Das gesamte Kursangebot finden Sie in unserem Hauptpro-
gramm oder auf unserer Homepage. Anmeldungen sind di-
rekt über die Homepage oder per Mail, per Telefon möglich.

20F12046Z Die vier edlen Wahrheiten des Buddhismus 
- Webinar mit Zoom
Martin von Arndt
Montag, 15.06., Donnerstag, 18.06. und Dienstag, 23.06.20, 
jew. 10:00 - 11:00, vhs online-Kurs  

20F41399Z Englisch Ende B1/B2: The New Normal - 
Online-Konversationskurs mit Zoom
Hazel Britton
montags, ab 15.06.2020, 17:30 - 19:00 Uhr, 4-mal
vhs online-Kurs

20F50386 Outlook: Tipps und Tricks
Toni Ginsel
Montag, 15.06.2020, 18.00 - 21.15 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.4  

20F35250 Die Kraft der Sprache im Alltag
Doris Dietrich
Montag, 15.06.2020, 19.00 - 21.15 Uhr
Korb, Brucknerstr. 10, Gemeinschaftsschule, R. 2.02   

Impressum
Herausgeber: Ortschaftsverwaltung Bittenfeld, Schulstraße 3,
71336 Waiblingen-Bittenfeld.
Druck und Verlag: NUSSBAUM Medien Weil der Stadt GmbH 
& Co.KG, Merklinger Straße 20, 71263 Weil der Stadt, Telefon 
07033 525-0, Fax 07033 2048, www.nussbaum-medien.de
Verantwortlich für den amtlichen Teil, alle sonstigen Verlaut-
barungen und Mitteilungen: Ortsvorsteherin Veronika Franco 
Olias oder ihr Vertreter im Amt.
Verantwortlich für „Aus dem Verlag“ und den Anzeigenteil: 
Klaus Nussbaum, Merklinger Straße 20, 71263 Weil der Stadt. 
E-Mail: wds@nussbaum-medien.de
Es gilt die jeweils aktuelle Anzeigen-Preisliste.
Vertrieb (Abonnement und Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH,  
Josef-Beyerle-Straße 2, 71263 Weil der Stadt, Tel. 07033 6924-0, 
E-Mail: info@gsvertrieb.de, Internet: www.gsvertrieb.de
Einzelversand nur gegen Bezahlung der ¼-jährlich zu entrich-
tenden Abonnementgebühr.
Fotos auf der Titelseite: Heiko Potthoff (Bittenfelder Apfel und 
Bittenfelder Zehntscheuer).
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20F33550 Mit Klopf-Akupressur zur emotionalen Balance
Christine Winzer
Mittwochs ab 17.06.2020, 19.00 - 21.30 Uhr, 3-mal
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.17

Familienbildungsstätte

Unser gesamtes Kursangebot für das Frühjahr/Som-
mer Semester finden Sie in unserem Programmheft un-
ter dem Motto „Fünfzig Jahre fbs“ oder online unter: 
www.fbs-waiblingen.de. Anmeldungen: 07151/98224-
8920/8921/8922, www.fbs-waiblingen.de, info@fbs-
waiblingen.de. Zu fast allen unseren Veranstaltungen 
und Kursen ist eine Anmeldung erforderlich. 
Unser Kursbetrieb ruht bis zum 14.06.2020!
Wir halten uns selbstverständlich an die aktuellen Vorgaben 
der Bundes- und Landesregierungen. Sobald es Veränderun-
gen gibt, die auch unsere Kurse betreffen, werden wir Sie 
benachrichtigen. 
In den Pfingstferien ist unsere Geschäftsstelle geschlossen. 
Ab dem 15.06.2020 sind wir telefonisch von 9:30 – 12:00 
Uhr zu erreichen.
ONLINE-Kurs: Pilates
Stefanie Lehmann
Pilates, benannt nach Joseph Hubert Pilates, ist ein systema-
tisches Ganzkörpertraining. Bei Rücken-, Knie- oder Band-
scheibenproblemen fragen Sie Ihren Arzt, ob die Pilates-
Methode für Sie geeignet ist. Trainieren Sie bequem von zu 
Hause im Livestream mit der Kursleiterin Stefanie Lehmann. 
Sie erhalten nach der Anmeldung einen Link per Mail.
201-5299K
Mittwochs 17.00-18.00 Uhr
Zoom
ONLINE-Kurs: Yoga
Stefanie Lehmann
Yoga ist ein kraftvolles Training für den ganzen Körper. Trai-
nieren Sie bequem von zu Hause im Livestream mit der Kurs-
leiterin Stefanie Lehmann. Sie erhalten nach der Anmeldung 
einen Link per Mail.
201-5299L
Mittwochs, 18.00-19.00 Uhr
Zoom
ONLINE-Kurs: Home Workout Rücken
Ruth Pollak
Trainieren bequem von zu Hause aus. In diesem Kurs fördern 
wir die Beweglichkeit, Koordination und Kraft. Jeden Freitag 
können Sie eine neue Kursstunde zwischen 8.45-9.45 Uhr 
von Frau Pollak abrufen. Sie erhalten einen Link per E-Mail.
201-5299I
Fr 22.5.-19.6., 5x, 8.45-9.45 Uhr Zoom
Online-Kurs: Home Workout BodyBalancePilates
Diana Köhler
Trainieren Sie bequem von zu Hause aus. Durch BodyBalan-
cePilates soll das Gleichgewicht von Geist und Körper wie-
derhergestellt werden. Bei Rücken-, Knie- oder Bandschei-
benproblemen fragen Sie Ihren Arzt, ob die Pilates-Methode 
für Sie geeignet ist.
Jeden Montag können Sie im Livestream von 19.40-20.40 
Uhr mit der Kursleiterin Diana Köhler trainieren. Sie erhalten 
nach der Anmeldung einen Link per Mail.
Bitte mitbringen: Unterlage für den Boden, Computer, Tab-
let oder Handy mit Internetverbindung
201-5299J
Montags 19.40-20.40 Uhr
Zoom

Die Energieagentur
Rems-Murr informiert

Tag der Umwelt – die Energieagentur Rems-Murr gibt 
Tipps wie der Artenschutz am eigenen Haus gelingen 
kann

Der internationale Tag der Umwelt am 5. Juni steht 
dieses Jahr unter dem Motto „natur:verbunden“ und 
soll unsere ökologische Courage fördern. Aus diesem 
Anlass gibt die Energieagentur Rems-Murr Tipps, wie 
jeder von uns einen Beitrag zum Schutz von heimi-
schen Tier- und Pflanzenarten zu Hause leisten kann. 
Denn in Zeiten von zunehmender Verstädterung und 
Zersiedlung verlieren unzählige Tiere und Pflanzen 
wichtigen Lebensraum.
Unserer Natur geht es insgesamt nicht gut – das zeigt der im 
Mai veröffentlichte Bericht zur Lage der Natur des Bundes-
umweltministeriums. Zahlreiche Tier- und Pflanzenarten sind 
in Deutschland gefährdet, da viele natürliche Lebensräume 
durch den Menschen zerstört wurden. In unseren wachsen-
den Städten und Siedlungen ist es deshalb umso wichtiger, 
die Lebensräume für Tiere und Pflanzen zu erhalten und neu 
zu schaffen, um unsere Artenvielfalt zu schützen. 
Besonders in alten und unsanierten Gebäuden finden Vögel 
und Fledermäuse einen Raum zum Leben – beispielsweise im 
Dachstuhl, in kleinen Nischen in der Fassade oder im Dach-
trauf. Bei der Sanierung eines Gebäudes ist die Wärmedäm-
mung an Dach und Fassade ein wichtiger Bestandteil, um 
nachhaltig Energie einzusparen. Leider können dadurch oft-
mals Brut- und Lebensstätten von dort lebenden Vogel- und 
Fledermausarten verloren gehen. Deshalb ist es wichtig, den 
Artenschutz bei einer Sanierung frühzeitig zu beachten oder 
nachträglich einzubringen – es können beispielsweise Nist-
kästen an der Fassade angebracht oder sogar direkt in die 
Dämmung integriert werden. Ein begrüntes Flachdach sorgt 
für mehr Pflanzen- und Insektenvielfalt rund um das Gebäu-
de. Die Möglichkeiten sind vielfältig und können individuell 
an jedes Gebäude angepasst werden. Solche Maßnahmen 
zum Artenschutz werden bei einer Sanierung zum KfW-Ef-
fizienzhaus von der öffentlich-rechtlichen Kreditanstalt für 
Wiederaufbau, kurz KfW, mit gefördert. Weitere Informati-
onen zum Artenschutz am Haus und zahlreiche Beispiele aus 
der Praxis finden Sie unter: 
www.artenschutz-am-haus.de 
Auch im Garten und auf dem Balkon gibt es viele Möglich-
keiten der Natur etwas Gutes zu tun. Eine bunte Blumenviel-
falt sieht hier nicht nur hübsch aus, sondern bietet Insekten 
und Schmetterlingen Lebensraum und Nahrung. Ein selbst-
gebautes Insektenhotel bietet zusätzliche Versteck- und 
Nistmöglichkeiten. Viele weitere Tipps finden Sie auf der In-
ternetseite des Bunds für Umwelt und Naturschutz Deutsch-
land e.V. (BUND): www.bund.net 
Schon bald bietet die Energieagentur Rems-Murr gGmbH 
wieder persönliche Beratungsgespräche in Waiblingen und 
unseren Mitgliedskommunen an. Sie werden hierzu in Kür-
ze informiert – so lange können Sie weiterhin unser Ange-
bot zur telefonischen Beratung wahrnehmen, bei dem Sie 
bequem von zu Hause aus all Ihre Fragen mit unseren Ex-
pertinnen und Experten besprechen können. Hierfür kön-
nen Sie wie gewohnt einen Termin bei der Energieagentur 
Rems-Murr vereinbaren (07151 975173-0). Gerne schicken 
wir Ihnen auch Informationsmaterial bei Bedarf per E-Mail 
zu.(E-Mail: info@ea-rm.de)
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Kirchliche Nachrichten

Evangelische Ulrichskirche

Pfarrer Dr. Sönke Finnern 
Am Zipfelbach 12
71336 Waiblingen-Bittenfeld
Tel. 07146 5835, Fax 07146 44696
E-Mail: pfarramt.bittenfeld@elkw.de
neu: http://www.bittenfelder.com/v/ulrichskirche/
Öffnungszeiten des Evang. Gemeindebüros:
Montag:  9.00 - 13.00 Uhr 
Donnerstag:  9.00 - 13.00 Uhr
Sekretärin: Maritta Groth 

In den Pfingstferien vom 02. - 14. Juni 2020 ist das Gemein-
debüro geschlossen. Pfarrer Dr. Finnern ist bis zum 07. Juni 
2020 im Urlaub; in dringenden seelsorgerlichen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an Pfarrer Elser aus Hegnach 
unter der Telefonnummer 07151-52898.

Wochenspruch für die Woche vom 07.06.- 13.06.2020
Die Gnade unseres Herrn Jesus Christus und die Lie-
be Gottes und die Gemeinschaft des Heiligen Geis-
tes sei mit euch allen.                         2.Korinther 13,13

Sonntag, 07. Juni 2020 
10.00 Uhr Gottesdienst in der Ulrichskirche mit Prädikantin 
Siegel. Das Opfer ist für das Missionsprojekt bestimmt. 
Nach dem Sonntags-Gottesdienst wird die Kirche noch 
bis 12.00 Uhr geöffnet bleiben. Aufgrund der Vorgaben 
des Landes Baden-Württemberg müssen wir Sie auf folgen-
de Regelungen in Bezug auf das Feiern von Gottesdiensten 
hinweisen: Beachten Sie auch bitte weiterhin die hygieni-
schen Vorgaben und halten Sie sich an den gebotenen Si-
cherheitsabstand zu anderen Besuchern. Bitte tragen Sie 
einen Mund- und Nasenschutz. Da wir aus hygienischen 
Gründen keine Sitzkissen auflegen können, bitten wir dar-
um, bei Bedarf ein eigenes Sitzkissen mitzubringen. Es wer-
den keine Gesangbücher ausgegeben. 
Für Gemeindeglieder, die an dem Gottesdienst nicht teil-
nehmen können, möchten wir auf die alternativen Online-
Gottesdienste, die wir in den letzten Wochen veröffentlicht 
haben und die Sie auch weiterhin auf unserer Homepage 
finden, hinweisen. 

Weiter erreichbar für Sie bleibenDie telefonische 
Seelsorge und Beratungsdienste:  - Unsere Seelsorge-
Hotline ist unter Tel. 0151 15874970 täglich von 9 Uhr 
bis 13 Uhr sowie von 16 Uhr bis 20 Uhr besetzt.  - Ge-
sprächsangebot für Jugendliche beim Evangelischen 
Jugendwerk Waiblingen, Tel. 07151 9862854

Bittenfeld liefert
Ein Helfer berichtet: Als 
„Bittenfeld liefert“ startete, 
habe ich spontan Nachbarn 
gefragt, ob ich vielleicht et-
was für sie einkaufen könn-
te. Sie freuten sich und ich 
war froh, etwas für Mitmen-
schen in dieser Krise tun zu 
können. Ole Langemack

Auch weiterhin stehen zahlreiche Helferinnen und Helfer 
bereit, die sich bei unserer Aktion „Bittenfeld liefert“ ge-
meldet und ihre Hilfe angeboten haben. Sie freuen sich 
darauf, für Sie da zu sein. Nehmen Sie das Angebot an 
und melden Sie sich bei uns unter Tel. 5835, wir stellen 
schnell und unbürokratisch den direkten Kontakt her.

Bleiben Sie gesund und in Gott behütet.
Ihre Evangelische Kirchengemeinde Bittenfeld
Ihr Pfarrer Dr. Sönke Finnern und Maritta Groth 

Katholische Kirche St. Martin

Pastoralreferentin Maria Lerke, Tel. 07195/209801
Pfarrbüro, Tel. 07195/51133
Karin Horn/Christine Itzrodt
Blumenstr. 27, 71409 Schwaikheim
Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag, Freitag 9 - 12 Uhr
Donnerstag 15 - 17 Uhr
E-Mail: StMaria.Schwaikheim@drs.de
Homepage: bittenfeld.se-winnenden.de
Freitag, 5. Juni 2020
9.00 Uhr Eucharistiefeier
Sonntag, 7. Juni 2020
10.30 Uhr Wortgottesdienst mit Aufnahme der neuen Wort-
gottesdienstleiterinnen
Nach dem Gottesdienst wird fair gehandelte Ware verkauft.

Fronleichnam Donnerstag, 11. Juni 2020
Kein Gottesdienst in Schwaikheim

Freitag, 12. Juni 2020
9.00 Uhr Eucharistiefeier
Gottesdienste in der kommenden Zeit
Auch weiterhin müssen wir bei unseren Gottesdiensten die 
von Bischof Gebhard Fürst angeordneten Vorsichtsmaßnah-
men einhalten.
Das heißt, dass unbedingt auf den Zwei-Meter-Abstand beim 
Betreten, Verlassen und beim Sitzen in der Kirche geachtet 
werden muss, dass Sie eine Mund- und Nasenbedeckung 
tragen und dass Sie sich die Hände beim Eintritt in die Kirche 
desinfizieren lassen. Die Laufwege und die Sitzmöglichkeiten 
sind gekennzeichnet.
Es ist wieder möglich, die Kommunion zu empfangen, ent-
weder „geistlich“ (in Gedanken) oder wie sonst auch.
Wir hoffen sehr, dass durch diese Möglichkeit für alle Men-
schen die Begegnung mit Jesus spürbar wird.

Schwaikheim bringt’s
Die kath. Kirchengemeinde beteiligt sich auch an der Aktion 
Schwaikheim bringt’s – weitere Informationen siehe ökum. 
Nachrichten.

Sicherstellung der  
Informationsversorgung

Lesen Sie das ePaper Ihres Amtsblattes/Ihrer Lokalzeitung 
bis zum 15.06. kostenfrei.  
Die digitale Ausgabe finden Sie vollständig auf: 
www.lokalmatador.de/epaper
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Neuapostolische Kirche

Bittenfeld, Alemannenstraße 11
Gemeindevorsteher:
Peter Lechner
Tel.: 07151 / 937833
peter.lechner@nak-sbc.org

Aufgrund der Corona-Pandemie finden bis auf weite-
res noch keine Veranstaltungen in unserer Kirche statt. 
Andachten und Gottesdienste werden weiterhin per 
YouTube-Livestream und Telefonübertragung verfüg-
bar sein.

Die nächsten Termine sind:

Mittwoch, 03.06.2020 um 20.00 Uhr - Andacht
Sonntag, 07.06.2020 um 10.00 Uhr - Gottesdienst
Mittwoch, 10.06.2020 um 20.00 Uhr - Andacht

Die Links zu den Livestreams sind unter www.nak-sued.de 
oder www.nak-stuttgart.de zu finden.

Wir werden rechtzeitig informieren, sobald wieder Gottes-
dienste in unserer Kirche in Bittenfeld stattfinden.

Evangelisch-methodistische 
Kirche
Evangelisch-methodistische Kirche 
Bezirk Waiblingen-Hegnach und Remseck 
HE: Friedenskirche und Pastorat Hegnach, 
Kleine Gartenstr. 11, 71334 W-Hegnach
NR: Gemeindehaus Neckarrems, Dorfstr. 28, 
71686 Remseck
HO: Kirche Hochberg (frühere Synagoge), 
Hauptstr. 37, 71686 Remseck
Pastor Dieter Jäger
Tel. 07151-52510, Fax 07151-18856
pastor@emk-neckarrems.de, www.emk-neckarrems.de

Frische Luft – ein Gebet
Ewiger Gott, du gibst mir Luft zum Atmen, aber ich bin kurz-
atmig. Ich schöpfe kaum aus, wohin mich die Weite deines 
Geistes führen möchte. Ich gebe mich zufrieden mit manch 
schlecher Atmosphäre, die ich selbst und andere verbreiten. 
Lass mich zum Luftverbesserer werden, da, wo mein Alltag 
stattfindet. Menschen sollen aufatmen bei mir. Ich will die 
frische Luft deiner barmherzigen Liebe verbreiten. Amen.

Der GOTTESDIENST des Gemeindebezirks findet am Sonn-
tag, 7. Juni, 10.15 Uhr in der früheren Synagoge Hochberg, 
Hauptstr. 37, statt.
Sehr herzlich laden wir ein.

Um einander zu schützen und Risiken zu minimieren, tragen 
wir Mund-Nasen-Schutzmasken und verzichten auf den Ge-
meindegesang. Auf die Abstands- und Hygieneregelungen 
wird selbstverständlich geachtet. Ein schriftlich niedergeleg-
tes Schutzkonzept iegt vor. 

Weitere Gemeindeveranstaltungen entfallen bis nach den 
Pfingstferien. Über aktuelle Entwicklungen informieren wir 
zeitnah.

Wir wünschen Gottes Segen und viel Aufmerksamkeit für-
einander.

Vereinsnachrichten

Musikverein Frei weg

Mariechen saß weinend im Garten
Nein, heute soll es nicht um die dramatische Schilderung ei-
ner krankheitsbedingten Selbstisolation gehen, wie sie die-
ser Tage von einigen Menschen dramatisch beklagt wird, 
sondern um eine bizarre Blüte gesungener Musik.

Der Musik und insbesondere dem Gesang begegnen die 
meisten Menschen ja nicht nur als passive Zuhörer, sondern 
ebenso als Akteure. Gerade in alltäglichen Situationen ver-
leihen uns ungenutzte Ressourcen jene musischen Flügel, 
die uns Freude an selbstgemachter Musik unmittelbar spü-
ren lassen. Als Beispiel genannt seien hier das Trällern unter 
der Dusche, dargebracht von gutgelaunten Föndiven und 
Badewannencarusos oder das Intonieren beliebter Melodien 
in nicht enden wollenden Fahrten, vielleicht befeuert durch 
ein Autoradio. Dazu gehören aber auch traditionelle Lieder, 
die aus Zeiten stammen, als die Küchen noch nicht voller 
hochentwickelter Automaten waren und viele Tätigkeiten 
von Mann und damals überwiegend noch von Frau müh-
sam und zeitraubend in Handarbeit erledigt werden muss-
ten. Der Herd als Ort kulinarischer Selbstverwirklichung war 
noch nicht der Gegenentwurf zu stupider Bürotätigkeit. Im 
Gegenteil, die Zubereitung der täglichen Verpflegung konn-
te gerade in gehobenen Haushalten so aufwendig und an-
strengend sein, dass man sie gerne häufig schlecht bezahl-
ten Köchinnen, Mamsellen und Dienstmädchen überließ. 
Die armen Mägde weinten dabei nicht nur über ihr Los oder 
beim Zwiebelschneiden, sondern genauso über rührselige 
Texte sogenannter Küchenlieder. Jedoch anders als die Auf-
führungsorte dies vermuten lassen, entstanden jene Werke 
nicht im Volksmund. Tatsächlich entstammten die Lieder oft 
bürgerlicher Salonmusik, für die sie von zumeist zweit- oder 
drittrangigen Dichtern und Komponisten als Kunstlieder im 
romantisierenden Volkston verfasst worden waren. Heute 
(gerade) noch bekannte Beispiele dieser Musikrichtung sind 
neben dem Titel in der Titelzeile „Sabinchen war ein Frau-
enzimmer“ oder „Müde kehrt ein Wandersmann zurück“.

Doch alle drei finden sich nicht in unseren Notenmappen. 
Denn wenn der Musikverein aufspielt und bei uns die Grill-
zange geschwungen wird, dann wollen wir keine rührselige 
Sentimentalität. Im Gegenteil, unser Anliegen ist gute Stim-
mung.

Bis wir wieder öffentlich zu hören sind, proben wir fleißig 
daheim, aber recht selten in der Küche.

Gesangverein Eintracht 
Bittenfeld

Liebe Sängerinnen und Sänger,
leider können aufgrund der Coronapandemie und der spe-
ziellen Rahmenbedingungen für Gesangproben für beide 
Chöre weiterhin keine Proben stattfinden. 

Wir haben unsere Vereinsaktivitäten entsprechend der Vor-
gaben der Behörden weiterhin noch ausgesetzt und hoffen, 
dass Sie alle gesund sind und bleiben!
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Landfrauenverein

Aktuelles zu unseren Veranstaltungen und  
Gruppenangeboten
Wir haben aufgrund der aktuellen gesundheitlichen Lage 
alle Termine bis auf Weiteres ausgesetzt.
Wir informieren Sie zeitnah über Änderungen.
Bleiben Sie gesund.

Neue Bepflanzung des Blumenkübels und Eingangs 
des Rathauses.
Im Frühjahr und Herbst werden sowohl der Blumenkübel auf 
der Wiese vor dem Rathauses als auch der Rathauseingang 
von ein paar Bittenfelder Landfrauen neu bepflanzt. Mit viel 
Liebe und Fleiß kümmern sie sich auch regelmässig um die 
Bewässerung der Pflanzen.

Neubepflanzung des Blumenkübels

Wassonstnochinteressiert

aus dem Verlag
tagliatelle mit limetten-sahnesauce
REZEPT FÜR 4 PERSONEN
Zubereitungszeit: 1 Stunde
Schwierigkeitsgrad: leicht
Nährwert: Pro Portion: 790 kcal / 3320 kJ, 58 g Kohlenhydrate, 24 
g Eiweiß, 52 g Fett
Koch/Köchin: Theresa Baumgärtner

einkaufsliste:

Für den Nudelteig
•	 225 g Instant-Mehl (lockeres Weizenmehl Type 405)
•	 75 g Hartweizengrieß
•	 etwas Salz
•	 3 Eier (Gr. M)
•	 etwas Mehl zum Ausrollen
•	 etwas Salz
•	 1 EL Butter

Für die limetten-sahne-sauce
•	 3 Schalotten
•	 1 Knoblauchzehe
•	 2 EL Olivenöl

•	 3 Bio-Limetten
•	 20 g Butter
•	 200 g Sahne
•	 200 g Ziegenfrischkäse
•	 etwas Salz
•	 etwas Pfeffer aus der Mühle

außerdem
•	 1 Bund Rucola (Rauke)
•	 etwas frisch geriebener Parmesan

Zubereitung:
1.   Für den Nudelteig Mehl, Grieß und 1 Prise Salz in der Rühr-

schüssel einer Küchenmaschine mischen. Eier und eventu-
ell 2 - 3 EL Wasser zugeben und alles zu einem glatten, ge-
schmeidigen Teig verkneten. Ist er noch zu klebrig, etwas 
mehr Mehl unterkneten, ist er zu trocken, noch etwas Wasser 
zugeben.

2.   Den Teig zu einer Kugel formen, in Frischhaltefolie wickeln 
und mindestens 30 Minuten bei Zimmertemperatur ruhen 
lassen.

3.   Inzwischen für die Sauce Schalotten und die Knoblauchzehe 
schälen, halbieren und in feine Würfel schneiden.

4.   Eine große Pfanne erhitzen, das Olivenöl hineingeben und 
heiß werden lassen.

5.   Schalottenwürfel und Knoblauch im heißen Öl glasig düns-
ten, kurz beiseitestellen.

6.   Den Nudelteig auf einer bemehlten Arbeitsfläche etwa ei-
nen Millimeter dünn rechteckig ausrollen.

7.   Die Teigplatte leicht bemehlen, von der Längsseite her je-
weils etwa 3 Fingerbreit nach und nach überklappen. Den 
Teigstrang dann mit einem scharfen Küchenmesser in etwa 
1 cm breite Streifen schneiden.

8.   Die Bandnudeln mit bemehlten Händen vorsichtig auflo-
ckern.

9.   In einem großen Topf reichlich stark gesalzenes Wasser auf-
kochen.

10.   Die Tagliatelle darin ca. 3 Minuten kochen lassen, bis sie an 
die Wasseroberfläche steigen.

11.   Eine Auflaufform mit kochend heißem Wasser ausschwen-
ken. Die Tagliatelle mit einem Schöpflöffel aus dem Koch-
wasser heben und mit der Butter in die Form geben. Zuge-
deckt beiseitestellen.

12.   Für die Sauce Limetten heiß waschen, trockenreiben und die 
Schale fein abreiben. ½ Limette auspressen.

13.   Butter und Limettenschale mit in die Pfanne geben. Sobald 
die Butter geschmolzen ist, zunächst Sahne und dann den 
Ziegenkäse unter Rühren hinzufügen.

14.   Unter Rühren bei schwacher Hitze erhitzen, bis der Ziegen-
käse geschmolzen ist.

15.   Die Sauce mit Limettensaft, Salz und Pfeffer abschmecken.
16.   Rucola verlesen, waschen und trockenschleudern.
17.   Die Tagliatelle zur Sauce geben und alles gründlich durch-

schwenken. Pasta auf vorgewärmten Tellern verteilen. Mit 
Rucola und frischem Parmesan bestreut servieren.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 - 18.00 Uhr, im SWR

Hydranten freihalten

Hydranten müssen immer frei sein, damit die 
Feuerwehr im Notfall schnell handeln kann.

Fo
to

: L
am

m
ey

er
/iS

to
ck

/T
hi

nk
st

oc
k


